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Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Óçáåêèñòàí

Ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ëàíäøàôòîâ Àâñòðàëèè, Àçèè,
Àôðèêè, Åâðîïû, Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèêè.

Â ïåðèîä óñêîðåííîãî òåìïà ðàçâèòèÿ íàó÷íî-
òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà, ïîñòîÿííîãî ðîñòà íà-
ðîäîíàñåëåíèÿ â ìèðîâîì ìàñøòàáå è èíòåíñèôè-
êàöèè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà ïðî-
öåññ îïóñòûíèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ
è àêòóàëüíûõ ãëîáàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ñòîÿùèõ ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì
íàøåé ïëàíåòû. Ðàçâèòèå îïóñòûíèâàíèÿ â àðèä-
íûõ è ñåìèàðèäíûõ ëàíäøàôòíûõ ýêîñèñòåìàõ
îáóñëîâëåíî âçàèìîäåéñòâèåì è âçàèìîâëèÿíèåì
äâóõ ãðóïï ôàêòîðîâ: ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ.
Âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå ïðîöåññîâ îïóñòûíè-
âàíèÿ – áåçóñëîâíî ïðÿìîé ðåçóëüòàò íàðóøåíèÿ
èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåãîñÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ðàâíî-
âåñèÿ â àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ãåîñèñòåìàõ [1].

Ïðîöåññ îïóñòûíèâàíèÿ øèðîêî ðàçâèò â ñòðà-
íàõ Àçèè, Àôðèêè, Àâñòðàëèè, Ñåâåðíîé è Þæ-
íîé Àìåðèêè, à òàêæå Åâðîïû. Ïî äàííûì ÞÍÅÏ,
â ìèðîâîì ìàñøòàáå åæåãîäíî âûïàäàåò èç çåìåëü-
íîãî áàëàíñà îêîëî 70 òûñ êì2 ïðîäóêòèâíûõ çå-
ìåëü âñëåäñòâèå ðîñòà ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ.
Åæåãîäíûé óùåðá íàíîñèìûé îïóñòûíèâàíèåì
îöåíèâàåòñÿ â ïðåäåëàõ 42 ìëðä äîëëàðîâ ÑØÀ.

Òàê, â Àâñòðàëèè àðèäíûå è ñåìèàðèäíûå ëàí-
äøàôòû çàíèìàþò 5,3 ìëí êì2, ÷òî ñîñòàâëÿåò 70%
ïëîùàäè ìàòåðèêà. Ýòè òåððèòîðèè ïîñòîÿííî
èñïîëüçóåìûå â îñíîâíîì äëÿ ïàñòáèùíîãî ñêî-
òîâîäñòâà ñëóæàò î÷àãàìè ïðîÿâëåíèÿ ïðîöåññà
îïóñòûíèâàíèÿ. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè âîçíèêíî-
âåíèÿ ïðîöåññà îïóñòûíèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðåâû-
ïàñ îâåö, êîç, êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà è «äàâëå-
íèÿ» äèêèõ æèâîòíûõ, îñîáåííî êðîëèêîâ. Èç ýòèõ
æèâîòíûõ «çäîðîâüþ» àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ
ëàíäøàôòîâ Àâñòðàëèè ñàìûé áîëüøîé âðåä ïðè-
íîñÿò ñòîëü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå äèêèå êðî-
ëèêè, îòíîñÿùèåñÿ ê ñåìåéñòâó ãðûçóíîâ. Îíè

ñïîñîáñòâóþò óñêîðåíèþ ïðîöåññà îïóñòûíèâà-
íèÿ. Ýòîò ïðîöåññ áîëåå àêòèâíî ïðîòåêàåò â öåí-
òðàëüíîé çàñóøëèâîé ïóñòûííîé ÷àñòè Àâñòðàëèè,
ãäå ãîäîâàÿ ñóììà îñàäêîâ íå ïðåâûøàåò 125-225 ìì,
à èñïàðÿåìîñòü âîçðàñòàåò äî 1500-1700 ìì â ãîä.

Ïðîöåññàìè îïóñòûíèâàíèÿ îõâà÷åíû îãðîì-
íûå òåððèòîðèè Ñåâåðíîé Àìåðèêè, îñîáåííî öåí-
òðàëüíûå è çàïàäíûå øòàòû ÑØÀ. Çäåñü ïîä âëè-
ÿíèåì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ïðå-
òåðïåëè áîëüøèå èçìåíåíèÿ àðèäíûå è ñåìèàðèä-
íûå, à òàêæå ëåñíûå ëàíäøàôòû. Îñîáåííî ñèëü-
íî ïîñòðàäàë ðàñòèòåëüíûé ìèð ïðåðèé è ñóõèå
ñòåïè Âåëèêèõ ðàâíèí è Áîëüøîãî Áàññåéíà îò
âûïàñà ñêîòà. Îò âûðóáêè è ïîæàðîâ çíà÷èòåëüíî
ñîêðàòèëàñü ïëîùàäü ëåñíûõ ëàíäøàôòîâ óìåðåí-
íîãî è ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñîâ. Èíòåíñèâíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ÷åðíîçåìîâ, êàøòàíîâûõ ïî÷â è ñå-
ðîçåìîâ â çåìëåäåëèè, ñâåäåíèå ëåñîâ íà ãîðíûõ
ñêëîíàõ è áåññèñòåìíûé âûïàñ ñêîòà íà ñêëîíàõ
ïðèâåëè ê ñèëüíîé ïî÷âåííîé ýðîçèè, óñèëèâàþ-
ùåé ïðîöåññ îïóñòûíèâàíèÿ. Îò ýòîãî íåáëàãîï-
ðèÿòíîãî ïðîöåññà ïîñòðàäàëî 75% ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ àíòðîïîãåííûõ ëàíäøàôòîâ ÑØÀ. Íà
ïðåäãîðíûõ çîíàõ âîçíèêëè àíòðîïîãåííûå áåä-
ëåíäû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ñèëüíî íàðóøåí-
íûå ëàíäøàôòû, íåïðèãîäíûå ê èñïîëüçîâàíèþ â
ñåëüñêîì õîçÿéñòâå.

Íà ñåâåðîàìåðèêàíñêîì ìàòåðèêå ïðîöåññàìè
îïóñòûíèâàíèÿ îõâà÷åíà òàêæå òåððèòîðèÿ Àïïà-
ëà÷ñêèõ ãîð, ãäå èçäàâíà äîáûâàþòñÿ ïîëåçíûå
èñêîïàåìûå. Àïïàëà÷ñêèå ãîðû, ñîîðóæåííûå êà-
ëåäîíñêèì è ãåðöèíñêèì îðîãåíåçîì, õàðàêòåðè-
çóþòñÿ î÷åíü áîãàòûìè è ðàçíîîáðàçíûìè ìèíå-
ðàëüíûìè ðåñóðñàìè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî áëàãî-
ïðèÿòñòâîâàëî ðàçâèòèþ ãîðíîäîáûâàþùåé ïðî-
ìûøëåííîñòè è ñïîñîáñòâîâàëî ôîðìèðîâàíèþ
òåõíîãåííûõ ëàíäøàôòíûõ êîìïëåêñîâ, ñîñòîÿ-
ùèõ èç òåððàñèðîâàííûõ îáíàæåííûõ ñêëîíîâ© Àáäóëêàñèìîâ À. À., 2006
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êàðüåðîâ, êðóòûõ îáíàæåííûõ ñêëîíîâ îòâàëîâ,
âîëíèñòî-áóãðèñòûõ è âîçâûøåííî-ãðÿäîâûõ êàì-
íåëîìíûõ îòâàëîâ, ëèøåííûõ ïî÷âåííî-ðàñòè-
òåëüíûõ ïîêðîâîâ. Àðåàëû òàêèõ ñèëüíî îïóñòû-
íåííûõ ëàíäøàôòíûõ êîìïëåêñîâ èç ãîäà â ãîä
ðàñøèðÿþòñÿ, à ïëîùàäü Àïïàëà÷ñêèõ øèðîêîëè-
ñòâåííûõ è ñìåøàííûõ ëåñîâ, êîãäà-òî ïîêðûâàâ-
øèå âñþ òåððèòîðèþ Àïïàëà÷ñêèõ ãîð, ñèëüíî
ñîêðàùàþòñÿ äî ìèíèìóìà è îíè â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî îòäåëüíûìè ôðàãìåíòàìè
íà ñêëîíàõ è âîäîðàçäåëàõ ãîð. Ñëåäîâàòåëüíî â
òàêèõ ðåãèîíàõ, êàê Àïïàëà÷ñêèå ãîðû, öåëåñîîá-
ðàçíî ðåàëèçîâàòü Âñåìèðíûé Ïëàí äåéñòâèé ïî
áîðüáå ñ îïóñòûíèâàíèåì. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò âåñ-
òè îðãàíèçàöèîííûå ðàáîòû ïî ðåêóëüòèâàöèîí-
íûì ìåðîïðèÿòèÿì, ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ àê-
òèâíî ïðîòåêàþùèõ òåõíîãåííûõ ïðîöåññîâ îïó-
ñòûíèâàíèÿ â ãîðíûõ ëàíäøàôòàõ.

Ïðîöåññ îïóñòûíèâàíèÿ áîëåå àêòèâíî è íà-
ãëÿäíî ïðîòåêàåò íà Àôðèêàíñêîì ìàòåðèêå. Âè-
äèìî ýòî íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ äâóìÿ îñíîâ-
íûìè ïðè÷èíàìè: âî-ïåðâûõ, ñ ôèçèêî-ãåîãðàôè-
÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äàííîãî ìàòåðèêà è, âî-
âòîðûõ, ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè.

Íà òåððèòîðèè Àôðèêè, â îòëè÷èå îò äðóãèõ
ìàòåðèêîâ, ãîñïîäñòâóþùåå ïîëîæåíèå çàíèìàþò
òðîïè÷åñêèå âîçäóøíûå ìàññû, êîòîðûå îêàçûâà-
þò ïîñòîÿííîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå è ôóíê-
öèîíèðîâàíèå òðîïè÷åñêèõ àðèäíûõ è ñåìèàðèä-
íûõ ëàíäøàôòîâ. Çäåñü ãåîñèñòåìû òðîïè÷åñêèõ
è ñóáòðîïè÷åñêèõ ïóñòûíü, çàíèìàÿ îãðîìíûå
ïëîùàäè íà ñåâåðå è þãå ìàòåðèêà, ïî ñðàâíåíèþ
ñ ëåñîñàâàííàìè è âëàæíûìè ëåñíûìè ëàíäøàô-
òàìè, îòëè÷àþòñÿ ìåíåå óñòîé÷èâûì è èçìåí÷è-
âûì õàðàêòåðîì ñòðóêòóðíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
÷àñòåé ê âîçäåéñòâèÿì âíåøíèõ ôàêòîðîâ, îñîáåí-
íî àíòðîïîãåííûõ è ñëàáîé îðãàíèçîâàííîñòüþ
ñèñòåìíûõ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó êîìïîíåíòàìè
ïðèðîäû.

Â Ñåâåðíîé Àôðèêå 7 ìëí êì2 òåððèòîðèè çà-
íÿòî êàìåíèñòûìè, ãëèíèñòûìè è ïåñ÷àíûìè ïó-
ñòûííûìè ãåîñèñòåìàìè Ñàõàðû, ÷òî ñîñòàâëÿåò
25% ïëîùàäè ìàòåðèêà, à â Þæíîé Àôðèêå
630 òûñ êì2 òåððèòîðèè çàíÿòî ïóñòûíÿìè. Íà
äàííîì ìàòåðèêå àðèäèçàöèÿ òðîïè÷åñêèõ ïóñòûí-
íûõ è ñàâàííîâûõ ëàíäøàôòîâ è èõ îïóñòûíèâà-
íèå èìååò âîçðàñòàþùèé õàðàêòåð. Çäåñü ïðîöåññ
àðèäèçàöèè è îïóñòûíèâàíèÿ ïðèñóù íå òîëüêî
òðîïè÷åñêèì è ñóáòðîïè÷åñêèì ïóñòûíÿì è ñàâàí-
íàì, íî è äàæå ëåñîñàâàííàì, âëàæíûì ýêâàòîðè-
àëüíûì è ñóáýêâàòîðèàëüíûì ëåñàì – ãèëåÿì. «Ãè-
ëåè è ñàâàííû äâà òèïà ëàíäøàôòà, ãîñïîäñòâóþ-

ùèå íà îãðîìíûõ ïðîñòðàíñòâàõ òðîïè÷åñêîé
Àôðèêè. Äâà òèïà ëàíäøàôòà ñ ðàçíîé ñóäüáîé â
íîâåéøåå âðåìÿ: ïåðâûé – óãàñàþùèé, äåãðàäè-
ðóþùèé ïîä âëèÿíèåì ÷åëîâåêà, âòîðîé – íåóê-
ëîííî ðàñøèðÿþùèé ñâîé àðåàë» [5, ñ. 188].

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé Àôðèêè îòìå÷à-
þò íàñòóïëåíèå ñàâàíí íà ãèëåè ïîä âëèÿíèåì
âûðóáêè è ïàëîâ. Ïî äàííûì À. Îáðåâåëëÿ [7],
ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ãèëåè â Àôðèêå ïîä âëèÿíèåì
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà îòñòóïèëà
íà ðàññòîÿíèå îò 30 êì äî 100-130 êì, óñòóïèâ ñâîå
ìåñòî âëàæíûì àíòðîïîãåííûì ñàâàííàì. Òàêàÿ
æå êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ íà þæíûõ ãðàíèöàõ ïóñ-
òûíü Ñàõàðû. Â ýòîì ðåãèîíå çà ñ÷åò îïóñòûíèâà-
íèÿ òðîïè÷åñêèõ ñóõèõ ñàâàíí þæíàÿ ãðàíèöà
Ñàõàðû ïðîäâèíóëàñü íà þã íà íåñêîëüêî äåñÿò-
êîâ è ñîòåí êèëîìåòðîâ, à ïëîùàäü åãî óâåëè÷è-
ëàñü íà 650 òûñ êì2 çà ïîñëåäíèå 40-50 ëåò. Ýòî
ñèëüíî îïóñòûíåííàÿ ïîëîñà ñîîòâåòñòâóåò Ñóäà-
íî-Ñàõåëüñêîé çîíå, îõâàòûâàþùåé îáøèðíûå òåð-
ðèòîðèè Àôðèêè. «Îíà ïðîñòèðàåòñÿ îò Àòëàíòè-
÷åñêîãî ïîáåðåæüÿ ìàòåðèêà äî Àáèññèíñêîãî íà-
ãîðüÿ íà ðàññòîÿíèå îêîëî 5 òûñ êì è ïðîõîäèò
ìåæäó 20 è 14° ñ.ø. íà çàïàäå è 15 è 10° ñ.ø., íå-
ñêîëüêî ñóæàÿñü ê âîñòîêó» [6, ñ. 9].

Ñëåäîâàòåëüíî, óñèëåíèþ ïðîöåññà îïóñòûíè-
âàíèÿ íà Àôðèêàíñêîì ìàòåðèêå ñïîñîáñòâîâàëè
êàòàñòðîôè÷åñêèå çàñóõè, ïðîäîëæàâøèåñÿ â òå-
÷åíèå 1968-1973 ãîäîâ, ïåðåâûïàñ ñêîòà, âûðóáêà
ëåñîâ, ëåñíûå ïîæàðû, ãîðíîäîáûâàþùàÿ äåÿòåëü-
íîñòü è ðÿä äðóãèõ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ. Êîìï-
ëåêñ ýòèõ ôàêòîðîâ, âçàèìîäåéñòâóÿ, ðåçêî ñíèæàë
êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ðàñòèòåëü-
íîãî ïîêðîâà, ðàçðóøàë ñòðóêòóðû ïî÷â è ò.ä. Â
ðåçóëüòàòå óñêîðÿëèñü ýðîçèîííûå è äåôëÿöèîí-
íûå ïðîöåññû, àêòèâèçèðîâàëîñü âîçíèêíîâåíèå
ïîäâèæíûõ è áàðõàííûõ ïåñêîâ, ñèëüíî íàðóøà-
ëàñü ýêîñèñòåìà òðîïè÷åñêèõ è ñóáòðîïè÷åñêèõ
ïóñòûíü, ñàâàíí è ðàñøèðÿëèñü ïëîùàäè àðèäíûõ
è ñåìèàðèäíûõ ëàíäøàôòîâ.

Â òå÷åíèå 4-5 òûñÿ÷åëåòèé ïîä âëèÿíèåì õî-
çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ïðîèçîøëà
ñèëüíàÿ äåãðàäàöèÿ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñíûõ
ëàíäøàôòîâ è èõ îïóñòûíèâàíèå â Ñðåäèçåìíî-
ìîðñêîé Åâðîïå, êóäà âõîäÿò Ïèðåíåéñêèé, Àïåí-
íèíñêèé è Áàëêàíñêèé ïîëóîñòðîâà è ïðèëåãàþ-
ùèå ê íèì òåððèòîðèè. Çäåñü èñòîðè÷åñêè ñëîæèâ-
øèåñÿ äðåâíåéøèå êóëüòóðû ãîñóäàðñòâ Åâðîïû,
çàíèìàÿñü çåìëåäåëèåì íà áåðåãàõ Ñðåäèçåìíîãî
ìîðÿ, òûñÿ÷åëåòèÿìè âîçäåéñòâîâàëè íà ïðèðîäó
è èçìåíèëè åå. Â ðåçóëüòàòå ñèëüíîé äåãðàäàöèè
ïîäâåðãëèñü ïëîäîðîäíûå ïî÷âû, ñîêðàòèëèñü ïëî-

Ãëîáàëüíûå è ðåãèîíàëüíûå ïðîáëåìû îïóñòûíèâàíèÿ àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ëàíäøàôòîâ
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ùàäè ëåñíûõ ìàññèâîâ, ïîÿâèëèñü ãîëûå áåëûå
èçâåñòíÿêîâûå ñêëîíû, êàððîâûå ïîëÿ, êàðñòîâûå
âîðîíêè è òðåùèíû. Íà ìåñòå âûðóáëåííûõ øè-
ðîêîëèñòâåííûõ ñðåäèçåìíîìîðñêèõ ëåñîâ âîçíèê-
ëè âòîðè÷íûå àíòðîïîãåííûå ëàíäøàôòû – êóñ-
òàðíèêîâûå ãåîñèñòåìû, ïðåäñòàâëåííûå ìàêâè-
ñîì, ãàðèãîé, ôðèãàíîé è øèáëÿêîì.

Ñðåäè ðåãèîíîâ Ñðåäèçåìíîìîðñêîé Åâðîïû
îò àíòðîïîãåííîãî ïðîöåññà îïóñòûíèâàíèÿ âåñü-
ìà êàòàñòðîôè÷åñêè ïîñòðàäàëî èçâåñòíÿêîâîå
ïëîñêîãîðüå Þãîñëàâèè, Àëáàíèè è Ãðåöèè, îñî-
áåííî ðàéîí Äèíàðñêîãî Êàðñòà. Çäåñü îãðîìíûå
ïðîñòðàíñòâà èçâåñòíÿêîâîãî ïëîñêîãîðüÿ ïðåâðà-
ùåíû â íàñòîÿùóþ ïóñòûíüþ, ëèøåííóþ ïî÷âåí-
íî-ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà, ïîêðûòóþ ùåáíåì è
ãëûáàìè êàìíÿ. Áåñïëîäíûå êàìåíèñòûå ïóñòûí-
íûå ïàñòáèùà òÿíóòñÿ íà ñîòíè êèëîìåòðîâ. Ñðå-
äè àíòðîïîãåííûõ ïóñòûííûõ ëàíäøàôòîâ ãîëî-
ãî èçâåñòíÿêîâîãî êàðñòà çåëåíûìè îàçèñàìè âûã-
ëÿäÿò ëèøü ãóñòîçàñåëåííûå äíèùà ïîëüåâ, ïîêðû-
òû ìåëêîçåìèñòîé ïî÷âîé è îáåñïå÷åííûå âîäîé.
Â ýòîì ðåãèîíå, îñîáåííî íà èçâåñòíÿêîâîì ïëîñ-
êîãîðüå, ýâîëþöèÿ îïóñòûíåííûõ àíòðîïîãåííûõ
ëàíäøàôòîâ èìååò íåîáðàòèìûé õàðàêòåð. Êàê
îòìå÷àåò À.Í. Ãðàöèàíñêèé [4] ïàìÿòü î áûëûõ
øèðîêîëèñòâåííûõ ñðåäèçåìíîìîðñêèõ ëåñàõ
Äèíàðñêîãî Êàðñòà îñòàëàñü â íàçâàíèÿõ ïîñåëêîâ
– Áóêîâèöà, Ãðàáîâèöà, ßñåíîâî, ßâîðñêî è ò.ï.

Àðèäíûå è ñåìèàðèäíûå ãåîñèñòåìû î÷åíü
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ñòðàíàõ Àçèè, ãäå ãîñ-
ïîäñòâóþùåå ïîëîæåíèå çàíèìàåò âíóòðèìàòåðè-
êîâûé êîíòèíåíòàëüíûé êëèìàò. Â Êèòàå îáùàÿ
ïëîùàäü àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ãåîñèñòåì ñî-
ñòàâëÿåò áîëåå 2 ìëí êì2. Èç íèõ 1 ìëí êì2 ïðèõî-
äèòñÿ íà ïóñòûíþ Àëàøàíü, 430 òûñ êì2 – Ëåññî-
âîìó ïëàòî, 300 òûñ êì2 – ïóñòûíå Òàêëà-Ìàêàí.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñåâåðíîé è ñåâåðî-âîñòî÷íîé
òåððèòîðèè Êèòàÿ çàíÿòà ïóñòûííûìè è ïîëóïóñ-
òûííûìè ëàíäøàôòàìè Ãîáè. Â Ãîáèéñêèõ ïóñ-
òûíÿõ è ïîëóïóñòûíÿõ, íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ ñó-
õîñòü, ïðîöåññû ýðîçèè, ïðèâîäÿùèå ê îïóñòûíè-
âàíèþ ýêîñèñòåì âûðàæåíû îò÷åòëèâî. Ýòî îáúÿñ-
íÿåòñÿ áîëüøîé àìïëèòóäîé âûñîò, ñëàáîðàçâèòûì
ðàñòèòåëüíûì ïîêðîâîì, íåðåäêî ëèâíåâûì õàðàê-
òåðîì îñàäêîâ è ïåðåâûïàñîì âåðáëþäîâ, ëîøà-
äåé è ìåëêîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Ñèëüíî îïóñòûíåí-
íûå àðèäíûå è ñåìèàðèäíûå ëàíäøàôòû ïðèóðî-
÷åíû ê Öàéäàìñêîé ìåæãîðíîé êîòëîâèíå Òèáåò-
ñêîãî íàãîðüÿ. Â ýòèõ ðåãèîíàõ ïðîöåññ îïóñòû-
íèâàíèÿ ïðîòåêàåò â îñíîâíîì ïîä âëèÿíèåì õî-
çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Â Êèòàå ïðîöåññ îïóñòûíèâàíèÿ õàðàêòåðåí íå
òîëüêî àðèäíûì è ñåìèàðèäíûì ãåîñèñòåìàì, íî

è îðîøàåìûì àíòðîïîãåííûì ëàíäøàôòàì. Èç-çà
íàðóøåíèÿ ìåõàíèçìà óïðàâëåíèÿ è îðãàíèçàöèè
ïîëèâà â îðîøàåìûõ çåìëåäåëü÷åñêèõ ðàéîíàõ çà
ïîñëåäíèå 100 ëåò èç ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî îáî-
ðîòà âûïàëî 150 ìëí ãà çåìåëü, êàê íåïðèãîäíûõ
ê èñïîëüçîâàíèþ. Ýòî ïðîèçîøëî ãëàâíûì îáðà-
çîì íà ëåññîâûõ ðàâíèíàõ. Âåñüìà ñèëüíî ðàñ÷ëå-
íåíà ïîâåðõíîñòü Ëåññîâîãî ïëàòî, ãäå ñåòü îâðà-
ãîâ äîñòèãàåò 5-6 êì íà 1 êì2 ïðè ãëóáèíå 100-
150 ì, à äîëèíû ðåê âðåçàíû íà ãëóáèíó äî 500 ì.
Îïóñòûíèâàíèþ àãðîëàíäøàôòîâ ñïîñîáñòâîâàëî
èððèãàöèîííàÿ ýðîçèÿ, âòîðè÷íîå çàñîëåíèå è çà-
áîëà÷èâàíèå îðîøàåìûõ ïî÷â è ò.ä. Ïî äàííûì
À.Ã. Áàáàåâà è È.Ñ. Çîíà [2], â Êèòàå äëÿ áîðüáû ñ
îïóñòûíèâàíèåì ïðîâîäèòñÿ ðÿä ìåðîïðèÿòèé: ñî-
çäàíèå ñåòè ëåñîíàñàæäåíèé â îàçèñàõ; çàêðåïëå-
íèå ïåñêîâ ëåñîïîëîñàìè; òåððàñèðîâàíèå ñêëî-
íîâ; óïðàâëåíèå è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ðå-
ñóðñîâ, ðàöèîíàëüíûé âûïàñ ñêîòà è ò.ä. Ïðîâîäÿ
òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ, âîïëîùàåòñÿ â æèçíü Ïëàí
äåéñòâèé ïî áîðüáå ñ îïóñòûíèâàíèåì.

Íà òåððèòîðèè Þãî-Çàïàäíîé Àçèè, êàê è â
Ñðåäíåé è Öåíòðàëüíîé Àçèè, ïî çàíèìàåìîé ïëî-
ùàäè äîìèíèðóþò àðèäíûå è ñåìèàðèäíûå ëàíä-
øàôòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû â Èðàíå ïóñòûíÿ-
ìè Äåøòå-Êåâèð è Äåøòå-Ëóò, Àôãàíèñòàíå ïóñ-
òûíÿìè Ðåãèñòàí è Äàøòè-Ìàðêîõ, Àðàâèéñêîì
ïîëóîñòðîâå ïóñòûíÿìè Ðóá-ýëü-Õàëè, Áîëüøîé
Íåôóä è Ñèðèéñêîé ïóñòûíåé. Ýòè ïóñòûííûå è
ïîëóïóñòûííûå ãåîñèñòåìû èñïîëüçóþòñÿ â îñíîâ-
íîì ïîä ïàñòáèùà. Â âûøå ïåðå÷èñëåííûõ ðåãèî-
íàõ ïîìèìî åñòåñòâåííîé àðèäèçàöèè íà îïóñòû-
íèâàíèå ýêîñèñòåì çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå îêàçû-
âàþò àíòðîïîãåííûå ôàêòîðû – ïåðåâûïàñ ñêîòà;
ïðîâåäåíèå ãåîëîãè÷åñêèõ èçûñêàòåëüñêèõ ðàáîò;
áóðåíèå ñêâàæèí; áîðîçäîâàíèå ãóñåíè÷íîé òåõ-
íèêîé è ò.ä. Òàê, ïî äàííûì À.Ã. Áàáàåâà è È.Ñ. Çîíà
[2] òîëüêî â àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ãåîñèñòåìàõ
Èðàíà ïîñòîÿííî ïàñóòñÿ áîëåå 53 ìëí ãîëîâ ñêî-
òà. Èç íèõ 87% ñîñòàâëÿþò îâöû è êîçû. Òàêîå
êîëè÷åñòâî ñêîòà åñòåñòâåííî ïðèâîäèò ê ïåðåâû-
ïàñó, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ñèëüíî ðàçðóøàþòñÿ
õðóïêèå è óÿçâèìûå ñòðóêòóðû àðèäíûõ è ñåìè-
àðèäíûõ ýêîñèñòåì: ðàçðåæàåòñÿ ïðîåêòèâíîå ïî-
êðûòèå ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ; ñíèæàåòñÿ ïðî-
äóêòèâíîñòü áèîìàññû, óñêîðÿåòñÿ ïðîöåññ äåô-
ëÿöèè, ðàñøèðÿþòñÿ ïëîùàäè ïîäâèæíûõ ïåñêîâ
è ò.ä.

Àðèäíàÿ è ñåìèàðèäíàÿ çîíà Þæíîé Àçèè,
ïðèóðî÷åííàÿ ê òåððèòîðèÿì Èíäèè è Ïàêèñòàíà,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàïàäíóþ ÷àñòü Èíäî-Ãàíãñ-
êîé íèçìåííîñòè è ñëóæèò ñâÿçûâàþùèì çâåíîì
àôðî-àçèàòñêîãî ïîÿñà ïóñòûíü. Àðèäíàÿ çîíà â

À. À. Àáäóëêàñèìîâ
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öåëîì çàíèìàåò îáøèðíóþ òåððèòîðèþ Èíäèéñ-
êîé ðàâíèíû, öåíòðàëüíàÿ çàñóøëèâàÿ ÷àñòü êîòî-
ðîé èçâåñòíà ïîä íàçâàíèåì ïóñòûíÿ Òàð. Àðèä-
íàÿ è ñåìèàðèäíàÿ çîíà äàííîãî ðåãèîíà ñ ïëîùà-
äüþ áîëåå 320 òûñ êì2 îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ïóñ-
òûíü Çåìíîãî øàðà ñâîåîáðàçèåì êëèìàòè÷åñêèõ
óñëîâèé è íàèáîëåå ïëîòíûì çàñåëåíèåì. Àðèä-
íàÿ çîíà Èíäèè, â îòëè÷èå îò äðóãèõ ïóñòûíü, íà-
õîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì þãî-çàïàäíûõ è þãî-âîñòî÷-
íûõ ìóññîíîâ, à çèìîé – ïîä âëèÿíèåì ñåâåðî-âî-
ñòî÷íûõ ñóõèõ âåòðîâ, äóþùèõ ñ ñóøè. Ìóññîíû,
÷àñòî îòêëîíÿÿñü íà âîñòîê, îáõîäèò ðàâíèíó Èíäà
è ïðîíèêàþò â ñåâåðíûå ðàéîíû áàññåéíà ðåêè.
Ïîýòîìó ãîäîâîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ íà ðàâíèíå
Èíäà íå äîñòèãàåò 500 ìì, à â ïóñòûíå Òàð ñîñòàâ-
ëÿåò ìåíåå 150 ìì.

Â àðèäíîé çîíå Èíäèè è Ïàêèñòàíà ïðîæèâà-
åò áîëåå 25 ìëí ÷åëîâåê. Îíè çàíèìàþòñÿ îðîøà-
åìûì çåìëåäåëèåì è ïàñòáèùíûì æèâîòíîâîä-
ñòâîì. Îêîëî 45% àðèäíîé çîíû çàíÿòî àãðîëàíä-
øàôòàìè, áîëåå 5% ïîéìåííûìè è îàçèñíûìè
ëåñàìè. Ïóñòîøè è îãîëåííûå ïåñ÷àíûå ìàññèâû
çàíèìàþò 27% ïëîùàäè àðèäíîé çîíû, îñòàëüíàÿ
÷àñòü ïóñòûíè èñïîëüçóåòñÿ ïîä ïàñòáèùå. Ïî âñåé
òåððèòîðèè âñòðå÷àþòñÿ áîëåå ñòà îàçèñîâ ñ ôè-
íèêîâûìè ïàëüìàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, â àðèäíîé
çîíå Èíäèè è Ïàêèñòàíà â ðàçâèòèè îïóñòûíèâà-
íèÿ êðîìå åñòåñòâåííîé àðèäèçàöèè çàìåòíîå âëè-
ÿíèå îêàçûâàåò õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëî-
âåêà, ñâÿçàííàÿ ñ ïåðåâûïàñîì ñêîòà, íåðàöèîíàëü-
íûì èñïîëüçîâàíèåì çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ è ò.ä.

Ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ õàðàêòåðíû òàêæå
äëÿ àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ëàíäøàôòîâ Ñðåäíåé

Àçèè, çàíèìàþùèõ ïëîùàäü áîëåå 2 ìëí êì2. Ãåî-
ãðàôè÷åñêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîöåññîâ îïóñòû-
íèâàíèÿ â Òóðàíñêîé ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêîé ñòðà-
íå â îòëè÷èå îò äðóãèõ ðåãèîíîâ èìååò ëîêàëüíûé
õàðàêòåð. Îïóñòûíèâàíèå â îñíîâíîì ïðîòåêàåò íà
îòäåëüíûõ ëîêàëüíûõ ó÷àñòêàõ Êûçûëêóìà, Êàðà-
êóìà, Ìóþíêóìà, Ïðèàðàëüñêèõ Êàðàêóìîâ, ïåñ-
êàõ Áîëüøèõ Áîðñóêîâ, ïëàòî Óñòþðòà è Ìàíãûø-
ëàêà, Áåòïàê-Äàëå è Êàçàõñêîãî ìåëêîñîïî÷íèêà.
Çà ïîñëåäíèå ãîäû â ýòèõ ðåãèîíàõ ïðîÿâëåíèå
ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ èìååò âåñüìà ïðîãðåñ-
ñèðóþùèé è äèíàìè÷íûé õàðàêòåð, ñâÿçàííûé ñ
îáùèì ïîòåïëåíèåì êëèìàòà è âîçðàñòàíèåì àíò-
ðîïîãåííîé íàãðóçêè, íåãàòèâíî âëèÿþùèõ íà ðàç-
âèòèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå àðèäíûõ è ñåìèàðèä-
íûõ ëàíäøàôòîâ Ñðåäíåàçèàòñêîãî ðåãèîíà. Òîëü-
êî â ïðåäåëàõ Àðàëà è ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèÿõ
ïðîöåññ îïóñòûíèâàíèÿ, âûçâàííîãî ñèëüíûì ñî-
êðàùåíèåì àêâàòîðèè âîäíîãî áàññåéíà, ðåçêèì
ñíèæåíèåì óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä è óâåëè÷åíèåì
ïëîùàäè âûñîõøåãî äíà îçåðà (ìîðÿ).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áàññåéí Àðàëüñêîãî ìîðÿ
îáúÿâëåí ðåãèîíîì ýêîëîãè÷åñêîãî áåäñòâèÿ. Â
ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî íåðàçóìíîãî è íåðàöèî-
íàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âîäíûõ è çåìåëüíûõ ðå-
ñóðñîâ ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ äîñòèãëè êðèòè-
÷åñêîãî óðîâíÿ. Ýòî íàíåñëî îãðîìíûé ýêîíîìè-
÷åñêèé è ñîöèàëüíûé óðîí òåì ñòðàíàì Öåíòðàëü-
íîé Àçèè, òåððèòîðèÿ êîòîðûõ ãðàíè÷èò ñ áàññåé-
íîì Àðàëüñêîãî ìîðÿ [3]. Ñóììàðíûå ïëîùàäè
çåìåëü, ïîäâåðæåííûõ îïóñòûíèâàíèþ â áàññåé-
íå Àðàëüñêîãî ìîðÿ ïðèâåäåíû â òàáëèöå.

Òàáëèöà
Ñóììàðíûå ïëîùàäè çåìåëü, ïîäâåðæåííûõ îïóñòûíèâàíèþ â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ (êì2/%) ïî ñîñòîÿíèþ

íà 1992 ãîä (ïî À.Ã. Áàáàåâó, 2000)

Ñòåïåíü îïóñòûíèâàíèÿ ¹ 
ï/ï Òèï îïóñòûíèâàíèÿ 

ñëàáàÿ óìåðåííàÿ ñèëüíàÿ 
Âñåãî 

1 Äåãðàäàöèÿ 
ðàñòèòåëüíîñòè 750954/53,5 307957/21,9 23704/1,6 1082615/77,0 

2 Âåòðîâàÿ ýðîçèÿ ïåñêîâ 14677/1,0 2140/0,2 3970/0,3 20787/1,5 
3 Âîäíàÿ ýðîçèÿ ïåñêîâ 53009/3,8 29569/2,1 – 82578/5,9 

4 Çàñîëåíèå îðîøàåìûõ 
çåìåëü 12959/0,9 105095/7,4 11125/0,8 129179/9,1 

5 Çàáîëà÷èâàíèå ïàñòáèù – 5360/0,4 1620/0,1 6980/0,5 

6 Çàñîëåíèå ïî÷â â 
Ïðèàðàëüñêîé çîíå 6115/0,4 4027/0,3 39055/2,9 49197/3,6 

7 Òåõíîãåííîå 
îïóñòûíèâàíèå – 20208/1,4 14296/1,0 34504/2,4 

 Èòîãî 837714/59,6 474356/33,7 93770/6,7 1405840/100 
 

Ãëîáàëüíûå è ðåãèîíàëüíûå ïðîáëåìû îïóñòûíèâàíèÿ àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ëàíäøàôòîâ
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Ñëåäîâàòåëüíî, â Ñðåäíåàçèàòñêîì ðåãèîíå
âåñüìà àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà îïóñòûíè-
âàíèÿ àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ ãåîñèñòåì, íàðó-
øåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ â ýêîñèñòåìàõ
è âîïðîñû èõ îïòèìèçàöèè. Ýòè ïðîáëåìû ñòàâÿò
çëîáîäíåâíûå çàäà÷è ïåðåä ðóêîâîäñòâîì Öåíò-
ðàëüíîàçèàòñêèõ ãîñóäàðñòâ ïî áîðüáå ñ îïóñòû-
íèâàíèåì, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèåé è
óêðåïëåíèþ ìåõàíèçìà êîîðäèíàöèîííûõ ðàáîò
ìåæäó ñòðàíàìè ïî îïòèìèçàöèè ñîâðåìåííûõ
ñîñòîÿíèé ýêîñèñòåì àðèäíûõ è ñåìèàðèäíûõ çîí
âî âñåì Àðàëüñêîì áàññåéíå. Â óñëîâèÿõ Ñðåäíåé
Àçèè îïóñòûíèâàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, êðî-
ìå òåõíîãåííûõ, îáðàòèìûé ïðîöåññ. Ïîä âëèÿíè-
åì ìåëèîðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé äåãðàäèðîâàííûå
ýêîñèñòåìû âíîâü ñòàíîâÿòñÿ ïëîäîðîäíûìè, à
îêðóæàþùàÿ ñðåäà ñ ýêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ
– çäîðîâåé.
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